JOIGNEZ-VOUS A NOUS POUR
LE DEUXIEME DEFI ANNUEL

n forme pour
es guepards

15 JOURS D'ACTIVITES PHYSIQUES
DU 17 SEPTEMBRE AU 1 ER OCTOBRE 2022

Une cause vitale pour protéeger les guépards et luttez contre le commerce
illégal de ces animaux sauvages en participant a ce défi physique.
Tous les dons vont directement pour les soins de plus de 90 petits

guépards en Somaliland.

RELEVEZ LE DEFI. SOYEZ ACTIF(S) ET
AIDER LES GUEPARDS NON SEULEMENT
A SURVIVRE MAIS A S’TEPANOUIR

1 Enregistrez-vous a cheetah.org/canada/events/
cheetah-fit-defi-2022 (ou utilisez le code QR ci-dessous)

2 Fixez un objectif a compléter pendant l'événement -
Choisissez une activité (marcher- courir- faire de la
bicyclette, jouer au golf, c'est votre choix !)

3 Demandez aux membres de votre famille et a vos amis
de vous commanditer

4 Partagez vos succes sur #CheetahFitDefi2022

En forme pour
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